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SOBRE O PROCESSO DE
ENVELHECIMENTO DA

POPULACAO
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“Velhice ¢ quando um dia as
mocas comecam a nos tratar
com respeito e os rapazes sem
respeito nenhum”

Mario Quintana
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Envelhecimento da Populacao

* O processo de envelhecimento populacional deve-
se muito mais ao declinio da taxa de fecundidade
do que a queda do indicador da mortalidade.

* O envelhecimento populacional miciou-se no final
do século XIX em alguns paises da Europa
Ocidental.

* No Brasil observou-se, a partir do final dos anos
60, acentuada queda da fecundidade e esta
havendo, conseqiientemente, um celere processo de
envelhecimento da populacao.
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Taxa de Natalidade* (1890 a 2050) - Brasil
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Taxa Bruta de Natalidade
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Fonte: IBGE
Elaboracao: SPS/MPS

* Taxa Bruta de Natalidade = Numero de Nascidos Vivos / Total da Populagdo
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Em 2005, os idosos no Brasil representavam 9,9% da populacao, o que
equivalia a um contingente de 18,2 milhdes de pessoas. Em relacao a
2000, houve um crescimento de 25,2% na quantidade total de pessoas
idosas

Brasil: Populacao Total por Faixa Etaria (1991-2000-2005)

Var. % Var. %
1991 2000 2005 2000/1991 2005/2000

TOTAL 146.825.457 | 169.799.170 184.326.387
0 a 14 anos 50.988.432 50.266.122 48.843.998
15 a 59 anos 85.114.338 | 104.997.019 117.288.474

60 anos ou mais 10.722.705 14.536.029 18.193.915

% 60 anos ou mais / TOTAL 7,3% 8,6% 9,9%

Fonte: Censo - 1991 e 2000. PNAD 2005. IBGE

Elaboracao: SPS/MPS
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Evolucao da Taxa de Mortalidade no Brasil -
1940 - 2005
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A proporc¢ao da populacado “mais 1dosa”, ou seja, a de 80
anos € mais, também esta aumentando, alterando a
composic¢ao etaria dentro do proprio grupo.

“Enquanto o conjunto dos idosos esta aumentando
em torno de 3,5% ao ano, os idosos com mais de
80 anos estao aumentando 4,7% ao ano... Temos

no Brasil hoje os idosos jovens, que sdao os
idosos de 60 até 70 anos, os idosos
medianamente idosos, de 70 a 80 anos , e os
muito idosos”

(Vicente Faleiros, professor de Gerontologia da Universidade
Catolica de Brasilia)
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Populacao Brasil — Distribuicao Etaria

2000 2010 2020

2050

Fonte: Nacdes Unidas, 1998.
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Brasil — Distribuicao da populacao residente, por
sexo, segundo os grupos de idade - 1993/2004
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Fonte: IBGE. Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, PNAD 1993/2004.
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Percentual de pessoas de 60 anos ou mais de idade, na populacao
residente, segundo as Unidades de Federacao - 2005
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Fonte: IBGE. Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, PNAD 2005.
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ASSISTENCIA A SAUDE
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Quantidade de beneficiarios com 71 anos ou mais (%)
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Total de vidas com 71 anos ou mais: 289.193 (12%)

Fonte: Pesquisa UNIDAS 2005
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Distribuicao Proporcional da Populacao
(por sexo e idade)

BRASIL - 2000 Cassi Familia - Agosto 2006
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Fonte: IBGE - 2000 Fonte: Autogestao —Agosto 2006
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Evolucao da Populacao de um Plano Coletivo por

Adesao
Faixas Etarias Apos o Estatuto do Idoso (em %)

FAIXA Evolugao da Populacao A%

(15,47)
(4,16)
22,68
13,69
(9,61)
(1,66)
(4,39)

18,23
28,38
(3,81)

3,34
30,60
48,51

Fonte: Autogestao Agosto 2006
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Uma questao muito presente nos estudos de
gerontologia ¢ a qualidade de vida ou sobrevida dos
1dosos, em termos de saude. Existem doencas
cronicas que, antes de representar um risco de vida,
constituem uma ameaca a autonomia ¢
independéncia do 1doso. Estudos da OMS, em
1984, estimavam que numa coorte na qual 75% dos
individuos sobrevivem aos 70 anos, cerca de 1/3
deles serdo portadores de doengas cronicas e pelo
menos 20% terdo algum grau de incapacidade
associada.
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Levantamentos do Ministério da
Saude no Brasil demonstram que
cerca de 85% da populacao idosa
brasileira apresenta pelo menos
uma doenca cronica e
aproximadamente 15% possui, no
minimo, cinco delas ao mesmo
tempo.

Fonte: Programa Plena Idade - CASSI
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Proporcao de Pessoas que Deixaram de Fazer Alguma de
Suas Atividades Habituais por Motivo de Saude por
Idade e Sexo - Brasil, 1981 e 1998

Fogie IBCE, PNAD de 1798, Tabelavdes esoroiais IPEA.
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Proporcao de Idosos pelo Tipo de Problema de Saude
que Apresentavam segundo o Grupo Etario e o Sexo
Brasil, 1998
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Distribuicdo dos Obitos da Populacdo Idosa
pelas Cinco Principais Causas e Sexo
Brasil, 1980 e 1997
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Consultas por Usuario - 2005 - 2006
Por Faixa Etaria

W 2006*

59 + ou mais

* 1° semestre de 2006

Fonte: Autogestao
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Exames por Consulta - 2005 - 2006
Por Faixa Etaria

o 2006*

* ]° semestre de 2006

Fonte: Autogestao
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Internacoes por Usuario - 2005 - 2006
Por Faixa Etaria

H 2006*

* ]° semestre de 2006

Fonte: Autogestao
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Custo de Risco de um Plano Coletivo por Adesao

Superioridade em vezes do Custo de Risco em relacao a
Primeira Faixa Etaria (0 a 17)

CUSTO MEDIO POR BENEFICIARIO

SN ENSGVGIEN 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 |

Fonte: Autogestao — Agosto 2006
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Comparativo de Precos de Planos de Saude
Superioridade Percentual do Valor da Mensalidade em
relacao a Primeira Faixa (0 a 18)
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Fonte: www.eplanosdesaude.com.br - tabela de precos outubro 2006


http://www.eplanosdesaude.com.br/
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Rendimento nominal médio mensal das pessoas de 60 anos ou mais
de idade, responsaveis pelo domicilio, por situacao do domicilio,
segundo as Grandes Regioes e Unidades da Federacao - 1991/2000

Rendimento nominal mensal médio das pessoas de 60 anos
ou mais de idade, responsaveis pelo domicilio, por

Grandes Regiodes situacdao do domicilio (R$)
1991 (1) 2000 (2)
Total Urbana Rural Total Urbana Rural

Brasil
Norte
Nordeste

Sudeste
Sul
Centro-Oeste

Fonte: Censo demografico 1991: resultados do universo: microdados.
Rio de Janeiro: IBGE, 2002. 21 CD-ROM; IBGE, Censo Demografico 2000.

Nota: Domicilios particulares permanentes.
(1) Valores deflacionados pelo INPC com base em julho de 2000.
(2) Exclusive as pessoas sem rendimento.
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Preco de Venda - Agosto/ 2006
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Fonte: www.eplanosdesaude.com.br - tabela de precos de outubro de 2006


http://www.eplanosdesaude.com.br/
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“Pesquisa mostra aumento da populacao de
1dosos com mais de 80 anos”

Zero Hora, 15.10.2006
“Planos de saude expulsam 1dosos™
Correio Brasiliense, 3.9.2006
“Esperanca de vida sobe 5 meses por ano”
Jornal do Brasil, 2.12.2005
“Plasticas atraem mulheres aos 80 anos”
Folha de Sao Paulo, 22.10.2006



E:E UI\"DAS Tendéncias

* Expulsao dos 1dosos nao vai ser possivel
* Politicas publicas deverao ser para valer
* Atencao especial a um fenomeno especial

* Entendimento das necessidades de uma “nova”
populacao

* Investimento radical e prioritario em programas
focados na populacao mais 1dosa

* Estrutura especifica nas operadoras de plano de
saude para gestao dessa populacgao prioritaria
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“Eu nao tinha este rosto de hoje,

Assim calmo, assim triste, assim magro,
Nem estes olhos tao vazios,

Nem o labio amargo.

Eu nao tinhas estas maos sem forma,
Tao palidas e frias e mortas;

Eu ndo tinha este coracao

(Que nem se mostra.

Eu nao dei por essa mudanca,

Tao simples, tao certa, tao facil:

Em que espelho ficou perdida a minha face? ”

Cecilia Meireles



= UNIDAS




= UNIDAS

OBRIGADO!

Jose Antonio Diniz de Oliveira

Presidente do Conselho Deliberativo da UNIDAS

Uniao Nacional das Instituicoes de Autogestao em Saude
Diretor Executivo da CASSI

Caixa de Assisténcia dos Funcionarios do Banco do Brasil

E-mail: diniz@cassi.com.br
Site: www.unidas.org.br



