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AUDITORIA NA ASSISTENCIA A
SAUDE

* Analise critica e sistematica do
processo assistencial, comparando-o
com padroes de exceléncia com o
objetivo de aferir a qualidade da
assisténcia prestada aos pacientes



ATENCAO AO PACIENTE SEM
PERSPECTIVA TERAPEUTICA

* Muitos pacientes cronicos em estagio
avancado ou com neoplasias em fase
terminal, ainda tém sido tratados
agressivamente como se fossem
portadores de doencas agudas e com
possibilidade elevada de recuperacao,
caracterizando o que ¢ denominado de
distanasia ou obstinacao terapéutica



FATORES CONTRIBUINTES PARA A
OBSTINACAO TERAPEUTICA

Modelo assistencial centrado na cura

Forma de financiamento da assistencia
médico-hospitalar

Segmentacao da assisténcia a saude

Percepcao da morte pelos profissionais
de saude como falha terapeutica

Mudancas culturais em relacao a morte



CONSEQUENCIAS DA OBSTINACAO
TERAPEUTICA

* Prolongamento da vida, sem adicao de
qualidade

* Prolongamento do processo de morte
com adicao de sofrimento

* Aumento dos custos assistenciais sem que
ocorra melhora nos desfechos clinicos,
contribuindo para reducao da qualidade
da assisténcia



DISCUSSAO DA OBSTINACAO TERAPEUTICA
COM BASE.NO.CODIGO.DEETICAMEDICA

* Art. 8° - O médico nao pode, em
qualquer circunstancia, ou sob qualquer
pretexto, renunciar a sua liberdade
profissional, devendo evitar que
quaisquer restricoes ou imposicoes
possam prejudicar a eficacia e correcao
de seu trabalho.



DISCUSSAO DA OBSTINACAO TERAPEUTICA
COM BASE NO CODIGO DE ETICA MEDICA

* Art. 16° - Nenhuma disposicao
estatutaria ou regimental de hospital, ou
instituicao publica, ou privada podera
limitar a escolha, por parte do médico,
dos meios a serem postos em pratica para
o estabelecimento do diagnostico e para a
execucao do tratamento, salvo quando
em beneficio do paciente.



DISCUSSAO DA OBSTINACAO TERAPEUTICA
COM BASE NO CODIGO DE ETICA MEDICA

2
E vedado ao médico:

* Art. 42: Praticar ou indicar atos médicos
desnecessarios ou proibidos pela
legislacao do pais.



DISCUSSAO DA OBSTINACAO TERAPEUTICA
COM BASE NO CODIGO DE ETICA MEDICA

D
E vedado ao médico:

* Art. 57: Deixar de utilizar todos os meios
disponiveis de diagnostico e tratamento ao
seu alcance em favor do paciente

* Art. 60: exagerar a gravidade do
diagnostico ou do prognostico, complicar a
terapéutica ou exceder-se no numero de
visitas, consultas ou quaisquer outros
procedimentos médicos.



DISCUSSAO DA OBSTINACAO TERAPEUTICA
COM BASE NOS PRINCIPIOS DA BIOETICA

PRINCIPIOS
Beneficéncia
Nao-maleficéncia
Autonomia

Justica

=



OBSTINACAO TERAPEUTICA E
RESOLUCAO CFM 1.614/2001

E vedado ao médico na funcio de auditor:

* Autorizar, vetar bem como modificar
procedimentos propedéuticos e/ou
terapéuticos solicitados, salvo em
situacao de indiscutivel conveniéncia
para o paciente.



ESTRATEGIAS DA AUDITORIA MEDICA
PERANTE A OBSTINACAO TERAPEUTICA

* Questionar a indicacao de internacoes em CTI
ou de medidas terapéuticas que prolonguem
desnecessariamente o processo de morrer

* Basear questionamentos no Codigo de Etica
Meédica e nos principios da Bioética para evitar
conflitos éticos

* Distinguir e precisar o conceito de obstinacao
terapéutica para evitar mal-entendido e
desconforto entre os profissionais,
principalmente a confusao com eutanasia



A MEDICINA OBJETIVA "CURAR AS
VEZES, ALIVIAR FREQUENTEMENTE E
CONFORTAR SEMPRE”



